
2025 年 10 月 15 日 
シニアチームの皆様 

青葉区家庭婦人バレーボール連盟 
会 長      髙力 由美子 

 

令和７年度 

「シニア交流会」開催のお知らせ 

 
皆様におかれましては、ますますご活躍のこととお喜び申し上げます。 
青葉区のシニア登録チームに加えて、今年度も緑区のシニアチームをご招待する予定です。 
両区による交流と親睦を図り、活気にみちた生涯スポーツの推進を願っております。 
奮ってご参加くださいますようご案内申し上げます。 

 
記 

 

１． 主 催  青葉区家庭婦人バレーボール連盟  
２． 後 援  青葉区役所・青葉区スポーツ協会 
３． 協  賛  株式会社モルテン 
４． 日 時  令和 7 年 11 月 22 日（土）開会式 9 時 15 分 開場・受付 8 時 45 分 
５． 会 場  青葉スポーツセンター 第一体育室（コート２面） 
６． 参加資格  青葉区家庭婦人バレーボール連盟に登録されたシニアチーム 
７． チーム編成  監督・副監督・マネージャー 各１名、選手１２名（登録選手は何名でも可） 
８． 競技規則  神奈川県ママさんバレーボール連盟「９人制バレーボール競技規則」による 
９． 競技方法  変則リーグ戦方式 
１０． 使 用 球  モルテン Ｖ４Ｍ５０００（合皮） 

１１． 申込締切  令和 7 年 11 月 7 日㈮ 必着 ※変更及び追加登録は大会当日受付時まで可  

         所定の登録用紙に必要事項を記入のうえ郵送 

１２． 申 込 先  (事務局) 🏣227-0067 青葉区松風台１６－１ 米村 幸世 

１３． 参 加 料  1 チーム 5,000 円 

＊申込締切後の棄権も参加料を徴収いたします 
１３．組合抽選  主催者の責任において厳選に行う 
１４．問合せ先  福村裕子（Tel 090-6797-7729） 坪田和子（Tel 080-6754-1161） 
１５．そ の 他     ①主催者は大会中の選手の負傷・事故については一切の責任を負わない 
                  ②同色のウェアを着用し、開会式・閉会式に参加する          
         ③監督章・副監督章・マネージャー章はチームで用意する 
                  ④受付にて、参加料・エントリー票 2 枚を提出する 
           
 

以 上 


